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監製的話
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林佳鋒 故事工廠創辦人暨執行長

堅持，讓年輕人說夢曾任表演藝術聯盟理事長，政治大學 EMBA 畢業。 投入表演藝術逾 30 年，相信人與人之間的情感是劇場運作最重要的元素，近來致力於推動現代劇場經營與管理模式創新，希望能創造一個說故事的舞台，延續表演藝術的夢想軌跡。
2014 年 6 月至 2016 年 12 月曾任國家表演藝術中心臺中國家歌劇院業務副總監，推動歌劇院開幕營運事務。
【獲獎紀錄】2022 年獲頒第 5 屆華語戲劇盛典華語戲劇最佳製作人獎2019 年獲頒第 60 屆中國文藝獎章戲劇獎（戲劇製作）

【劇場經歷】演出規劃與執行超過 2,330 場次。
故事工廠《一個公務員的意外死亡》《Space Boy》星空男孩《暫時停止青春》《我們與惡的距離》全民公投劇場版《再見歌廳秀》《他們等待的那位果陀》《七十三變》《明晚，空中見》《一夜新娘》《小兒子》《變聲偵探》《偽婚男女》《莊子兵法》《男言之隱》《３個諸葛亮》《白日夢騎士》、NTSO× 故事工廠《妖怪臺灣》、寬宏藝術 × 故事工廠《千面惡女》曾參與屏風表演班 22 年，任藝術總監、執行長、製作人等工作。
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當初決定做這個戲，一方面是因為導演王琄的提
案，一方面是我自己的私心，我看到這個劇名的
時候，想到是我的媽媽跟三個阿姨，想起媽媽她
們四姊妹的故事，我自己就對號入座了，決定讓
《四姊妹》的故事療癒更多的人。
我的媽媽在姊妹中排行老三，所以我有大阿姨、
二阿姨還有一位小阿姨，我從小媽媽就一直告訴
我們三個小孩，你們是二阿姨養大的，以後長大
要孝順二阿姨，也就是說，小時候艱困的年代，
都是二阿姨提供很多的經濟跟物資給我們；小阿
姨、小姨丈是老師，記憶中，我的童年許多暑假
都是在小阿姨屏東瑪家國中學校宿舍度過的；我
的大阿姨是個超級潔癖的家庭主婦，大姨丈是臺
東縣政府公務員，記得每次到大阿姨家，我們這
些小孩都不敢造次也不敢吃東西，深怕會不小心
掉了碎屑會挨罵，參與媽媽與阿姨們對話的過
程，我也聽到了許多的故事，就如同《四姊妹》
這個作品一般，我就是簡廖巧蓁這個角色，我也
從媽媽他們四姊妹的故事，看到他們上一代兄弟
姊妹之間的恩恩怨怨，看到外公重男輕女在分配
家產之後的後悔，好多好多的故事就在這個作品
啟動的同時都浮現在我的腦海裡，是那麼的真實
又深刻的記憶，聽著上一代的對話，無論是衝突
抑或是和解，這些屬於他們的日常，也是我成長
過程重要的家族記憶，只是過程當中，到底他們
是如何的化解彼此的衝突，是一句「對不起」還
是「我愛你」，在我的記憶中這些話語好像都沒
有發生過。
如今，媽媽他們四姊妹，只剩下媽媽還在，三位
阿姨都已經不在了，讓我特別的想念他們；這也
是為什麼我自己有小小的私心想支持《四姊妹》
的創作，或許故事中的日常對話，看似平淡卻充
滿濃濃脫不開的血緣牽絆。

獻給我的媽媽，屬於她的四姊妹
任何家庭都可能有衝突跟和解的過程，也因為我
自己看著上一代的故事，讓我對《四姊妹》這個
作品特別有感覺。
還記得第一次讀文本的時候，我就被文本裡面四
位個性迥然不同的姊妹深深吸引，也看到了這個
家不曾被掀開的故事，或許溫馨或許見不得光，
但因為血緣的捆綁，讓整個故事更顯得複雜而脆
弱，看似只是一天的故事，卻是一輩子的糾葛。
你家幾個兄弟姊妹？
這是過去的習慣性問法；
你有兄弟姊妹嗎？
這是少子化的現代問法。
這也透露時代的改變，家庭生育計畫的現實，你
是孤單的獨生子女嗎？你渴望在生活的日常有個
可以爭吵或分享的兄弟姊妹嗎？還是你也有兄弟
姊妹，如同劇中人一樣，彼此有著許多的恩怨糾
葛，如同劇中提及的「兄弟姊妹是父母親留給我
們的資產，我們是彼此的存款，還是相欠債？」
每個人的答案不盡相同，無論是哪一種，今天有
機會帶各位進入四姊妹的家，一探究竟。
這次有機會邀請導演王琄跟編劇張敦智共同創
作，在藝術總監黃致凱還有許多愛護故事工廠的
藝術顧問們共同努力下，我們完成了這個作品，
要非常恭喜大家，這絕對是今年最療癒的一齣舞
台劇。
最後我也想藉由這個作品，獻給我的媽媽，因為
這是屬於她的四姊妹。



藝術總監

黃致凱
故事工廠共同創辦人 藝術總監／編導
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畢業於臺灣大學戲劇系第一屆，近年來著重「類型戲劇」的開發，以及舞台畫面的經營，作品風格多元，探究社會現象，常在嚴肅的議題中，放進喜劇的元素，讓觀眾有多重的情感體驗。除了原創外、改編、跨界皆多有嘗試。座右銘是「把世界變成我們喜歡的樣子」。
編導作品故事工廠｜《一個公務員的意外死亡》《暫時停止青春》《我們與惡的距離》全民公投劇場版《再見歌廳秀》（紀蔚然編劇）《明晚，空中見》《一夜新娘》《小兒子》《偽婚男女》（共同導演）《莊子兵法》《男言之隱》《3 個諸葛亮》《白日夢騎士》

寬宏藝術 × 故事工廠｜《千面惡女》明華園戲劇總團｜《海賊之王 - 鄭芝龍傳奇》《俠貓》《散戲》屏風表演班｜《王國密碼》《百合戀》《合法犯罪》《瘋狂年代》（紀蔚然編劇）
出版作品《二十分鐘的江湖夢》《明晚，空中見》《一夜新娘》《小兒子》《莊子兵法》《男言之隱》《3個諸葛亮》《白日夢騎士》《李國修編導演教室》
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從小就喜歡聽長輩講古，述說他們的童年趣事。
不過，回憶有風光明媚的純真笑靨，也有如泥淖
般濕糊的不堪回首。有些長輩對於某件往事，會
如同被按下 repeat 鍵的 CD 播放機，不斷地重
複地講述，彷若誦念經文在超渡陳年之痛。我曾
以為，人會隨著歲月而增長智慧，懂得去撫平成
長過程中的傷痕。直到自己過了不惑之年，才明
白，很多事情無法如詩人般飛鴻雪泥的浪漫胸
襟，被輕輕放下。童年的陰影，如果沒有被好好
的處理，那片籠罩在心頭某個角落的灰霧，會跟
著我們一輩子，隨時突襲你的生活。
媽媽常常跟我說她的童年很辛苦，阿公在她四歲
的時候就過世了，阿媽只留下兩個男孩，媽媽和
阿姨都「分」給人家當養女。在那個年代，養女
的生活自然是很辛苦。媽媽說她還在念小學就要
學會生火用灶煮飯，還要照顧弟妹。有一次媽媽
揹著舅舅在玩跳房子的時候，跳著跳著，舅舅就
摔到地上。「養母阿媽」知道後就用「秀梳仔」
（siù-se-á 細竹枝）還有「五筋膎」（gōo-kin-
kê 手握拳，用指關節敲別人的頭）把媽媽打得
半死。媽媽國小畢業後就沒有再讀書，去工廠當
女工賺錢。她說從十二歲國小畢業起到二十四歲
出嫁前的每一份薪水，都是連信封帶原封不動的
交給阿媽。聽阿姨說，她和媽媽都會想辦法存
錢，瞞著各自的養母，偷偷相約一起搭車回去看
生母。
兩年前，「生母阿媽」過世了，媽媽說告別式她
不參加，要我代表她去。這個決定讓我十分納
悶。一問之下，才知道「養母阿媽」有跟媽媽說
「賣囝無囝名」。這句臺灣俗語的意思就是，把
孩子給人之後，就跟著人家的姓氏了，不能回來
分財產或對家中的事情置喙。後來「養母阿媽」
知道媽媽很難過，也同意讓媽媽去參加生母的告
別式。

不要帶著遺憾說再見
在「生母阿媽」要封棺前，媽媽到她的靈前跪著
說了一段話：「阿母，今仔日來到遮（這裡），
著是欲報答你生我的恩情，咱母女緣淺，希望你
萬緣放下，綴（tuè 跟著）菩薩去西方極樂世界
修行，也請你保庇厝內底序小（sī-sè 晚輩）平安，
若是你有聽到就允杯。」結果媽媽一連兩次，都
是「陰桮」──表示「生母阿媽」不同意。媽媽
紅著眼眶，從地上撿起兩個硬幣，準備要再說第
三次，一旁的師父，見狀趕緊阻止：「這位師姊，
你莫傷心，我講一句，你綴我講一句。」……後
來師父照著媽媽的原句，只改了一個字，他把母
女緣「淺」，改成母女緣「深」。說得也奇怪，
一字之差，講完之後媽媽再擲筊，阿媽馬上就給
了一個「聖桮」。或許「生母阿媽」心疼她的女兒，
希望媽媽放下心中的糾結，不要帶著遺憾說再見。
這樁「靈異事件」讓跪在一旁的我，心酸不已。
自從我有記憶以來，每年初二都會跟著媽媽回兩
個阿媽的娘家，中午去養母，晚上去生母。手上
提著兩份一樣的禮盒，包著兩份一樣數字的紅包，
我一直以為媽媽心裡早就已經平衡了這一切，沒
想到被生母送養這件事，如同一把牢牢鑿進媽媽
心裡的椎子，那道難以癒合的隱密傷口，不時冒
出被母親遺棄的怨恨和自卑交融在一起的膿血。
無能為力的我，只能輕輕地在阿媽的棺材前，托
起媽媽的身軀，撫著她的背。希望這一切的苦痛，
能隨著媽媽向生母阿媽的告別，慢慢昇華。
《四姊妹》主題就是在談「如何與家人和解」。
看似通俗的敘事，卻能不經意地召喚出你我家族
歷史中的祕密，重新清理那個從來沒有癒合過的
傷口。這是屬於我的家族故事，你的呢？如果要
用一句話來撫平成長過程的傷痕，那句話是「對
不起」，還是「我愛你」？人過中年，見一面，
少一面，我們是否能學習「不要帶著遺憾說再
見」？



導演的話

王琄

臺北藝術大學戲劇系、臺東大學兒童文學研究所畢業，是演員、作家、戲劇指導、也是表演課戲劇老師。有種不安於舒適圈的靈魂，喜歡探索心領域，活躍於影視及劇場，並投身表演教學、以自身專業參與公益團體為弱勢服務。曾入圍金馬獎最佳女主角及獲得三次金鐘獎最佳女主角、女配角獎項肯定。
劇場演出作品故事工廠《十二生肖貓來亂》《偽婚男女》、莎妹劇團《親愛的人生》、國家兩廳院藝術出走巡演《菲林的映画光年》、全民大劇團《同學會！同鞋》、盜火劇團《臺北筆記》、無獨有偶工作室劇團《洋子 Yoko》、綠光劇團《八月 , 在我家》《當你轉身之後》、相聲瓦舍《迷香》
金鐘獎得獎作品2016《人生劇展—再見女兒》、2008《大將徐

傍興》、2005《再見，忠貞二村》、2003《媽媽的合歡山》（入圍）
電視演出作品《媽，別鬧了！》《火神的眼淚》《戒指流浪記》《烏陰天的好日子》《俗女養成記》《8 號公園》《阿青，回家了！》《滾石愛情故事·飄洋過海來看你》《愛上哥們》《真愛黑白配》《醉後決定愛上你》《命中注定我愛你》
電影演出作品《不想一個人》《媽媽桌球》《灼人秘密》《偽婚男女》《手機裡的眼淚》《龍飛鳳舞》《初戀風暴》《臺北飄雪》《鬼旅社》《秋天的藍調》《牯嶺街少年殺人事件》《黃色故事》
出版作品《這輩子，演得最好的是自己》《如愛一般的存在》《只要心中還有溫柔就好》
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讓我說個故事給你聽，
先將水煮開 
水滾滾熱騰騰 
接下來準備泡一壺茶 
奉上給你
而泡茶需要時間，需要將茶葉舒展開，讓茶湯轉
至金黃色，讓香氣藉由溫度釋放出來。 
不用急、不能燥、無需急切； 
慢慢品、輕輕嚐、緩緩飲， 
這是我導四姊妹時對節奏的整體概念。
上半場熱鬧、下半場舒緩；上半場如熱鬧滾滾的
開水、下半場則如烹煮完成的一碗茶。 
讓台上與台下對飲、演員與觀眾對飲、角色與觀
眾的童年投射對飲。
奉茶給你 
向每一個你致上深深愛意
舞台上蓋一個有屋頂的房子，因為這個屋頂像是
家的保護傘、也像是壓抑與秘密的載體？ 
彩繪玻璃則是教堂神聖般的存在，有黑暗的角
落，也可能同時存在著救贖。有人笑，可以就有
人哭泣的雙面性的曖昧存在。
房子有時有牆的遮蔽，但卻透著可以被偷窺的亮
度！似乎是人性中的某種好奇的天性！而沒有牆
可以遮蔽時，敞開又通透的關係，確需要另一個
獨白空間才能表達心中的憤怒！大人們的世界，

導演的一碗茶
似乎有點僵化了，困在屬於自己的固化世界中不
易動彈！ 
而年輕人則自由自在多了！他們尚有機會改變綑
綁的困境！這是我作為導演要放進的希望與光！
空間本身在人們的入住時，它才活了起來！每一
區的光，都在與入住的人們共同呼吸著！ 
而當人們離開之後，它也停止了一切！ 
這是我對燈光的想像！ 
人是矛盾的：光天化日之下，說不出內心深處的
話語，而在暗黑微光中，才能勇敢表達封存已久
發霉的潮濕的記憶！ 
記憶如發霉的菌根，它會隨著塵封時間愈發生長。 
家族中的秘密何時可以見見太陽曬曬光？好讓發
霉的記憶褪去？ 
家人的關係更如冰川的擠壓，看似不動的存在，
卻一直因為時間流逝而改變著彼此的關係！家庭
害怕爭吵、恐懼直視的黑暗面，都無法停止這份
如冰川移動所造成的瞬間碎裂崩解的傷心！ 
而，這份崩解碎裂又終將回到冰川河水中！因為
崩解碎裂的改變瞬間是會產生極大的熱能，這個
溫度是重組的關鍵，是愛的可能！ 
自然如此、家庭如此、血緣也可能如此？ 
這是我對於家庭關係意象的想像！
導戲似如烹煮一碗好茶 
現在奉上這碗茶，靜心品嚐！
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編劇的話

張敦智

編劇、採訪、詩、小說、散文、評論寫作者。偶爾演戲、導戲。
穿梭於文字、與身體之間的創作人。
2023 金枝演社創團三十週年大戲《記憶島》完整版 共同編劇
2023 金枝演社《再一步，天堂！？》 編劇
2022 故事工廠《四姊妹》編劇
2020 臺灣文學獎創作獎劇本創作組 入圍
2019 十貳劇場《12》編劇
2019 入選《2018 臺灣詩選》（二魚文化）

2018 表演藝術評論台 劇評人（迄今）
2017 第五屆烏鎮戲劇節青年競演決選劇目《永續發展的某種假說》編劇、主演
2014 台大文學獎小說組 獲獎〈標記〉
2012 第九屆台積電青年文學獎小說組 二獎〈一個傷腦筋的下午〉
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第一次演員讀本，提早二十分鐘抵達劇團，演員
瑞君已經坐在裡面。她劈頭就問：「為什麼一個
男的，會想寫一個四姊妹的故事？」
我始終無法跟任何人當面完整、周全地，回答這
個問題。
那就寫在這裡吧。
我不是個成長過程一帆風順的生理異男。國小、
國中階段，有幾件事，會決定你在同儕間是不是
一個合格的「男子漢」：100 公尺賽跑、籃球、
躲避球。如果這三項內，沒有一個精通，或可以
在裡頭找到自己的一席之地，那麼就會很快被從
「合格男子漢」的集合裡狠狠剔除。
我是被剔除的其中一個。
因此，我能與之好好聊天的，從小學五、六年級
起，就意識到，生理女性就一直多於生理男性。
戶外教學分組過程，被男同學狠狠吐槽「只想跟
女生一組」。或許吧，有一部份，身為從未對自
己性向有過疑惑的直男，我比較想跟女生一組；
但另一部份，跟女生在一起，我真的不用有時刻
被提醒自己是「不合格鋼鐵直男」的感受。要打
入那圈子，我必須扛得住吐槽，我還必須狠狠變
造自己，提供自身性器，成為其他男同學嘲笑、
或玩弄的對象。我要可以挨打、挨笑，轉身，背
後還有第二張臉，面對光芒，繼續笑著，跟所有
合格的男人們稱兄道弟。兩張臉如此輪替，我就
可以，永遠是陽光男孩。

大概從那個時候起，對內心深處的我而言，「女
性」才是比較完整的人，因為「我」可以不用改
變太多，就在那個世界裡，被接納、與承認。
後來，不擅 100 公尺、籃球、躲避球，漸漸不
再是被當成合格異男需要困擾的問題。但心中種
下的種子沒有消失，它跟著我一起茁壯。所以，
對我來說，寫不好女性角色，跟寫不好一個完整
的「人」，是直接劃上等號的關係。當然這並不
適用於所有人，只是我對自己的私人條款。內心
一直有個檻，要求必須寫出讓女性們覺得「被說
中」、「被打動」，那麼立體而細節的角色時，
我才終於，在寫作上，回返了那個當初接納我的
世界。
所以，這種書寫的慾望，可以被視為一種報恩。
謝謝那個世界的人們曾經接納我，無需變造，就
已經完整。如今，我不會放過任何機會，為那個
世界的人說話。
所以，我很榮幸能夠成為《四姊妹》的編劇。
謝謝琄琄的信任，為我開啟了這扇門。

只是想寫出完整的人
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故事大綱
廖家女兒簡廖巧蓁在她的自傳體新書發表會，
向讀者表示，這本書的故事發生在十年前的一
個狂風暴雨的颱風夜裡，她的母親玉梅與三位
阿姨玉嫻、玉燕、玉嬌在父母過世多年後，相
約在母親的忌日，回到她們兒時的老家重聚，
此時，老家已經改建成民宿。
大姊玉梅叨唸著女兒為何要辭掉穩定的工程師
工作，到美國唸藝術碩士，當畫家和作家。精
明幹練作風強勢的二姊玉嫻、嫁入豪門嬌美貴
氣的小妹玉嬌、剛結束環遊世界旅程回國的三
姊玉燕，陸陸續續回到老家。四姊妹為了童年

以及成長過程中發生的事，父母較疼愛誰，誰
花父母最多的錢爭論不休。
小妹玉嬌請外送員東智送了披薩，大姊玉梅煮
了一鍋菜，家人一起吃飯，重溫母親的滋味。
吃著吃著，小妹玉嬌吐了，姊妹們問她是不是
懷孕了，她說她因為一夜情，懷了一個父不詳
的小孩，姊妹們爭論著要不要生下這個孩子。
大姊玉梅接到在醫院工作的同學打來的電話，
通知她確診大腸癌，這對玉梅、巧蓁和姊妹們
來說，簡直就是晴天霹靂，玉梅一生為家人奉
獻，姊代母職，她還沒有做好面對死亡的準備，
還沒有好好為自己活過一次。
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從小受父母冷落的二姊玉嫻，因為不被愛而
渴望愛、追求愛。她將父母留下來的遺產，
借給男友，沒想到，這竟然是一場詐騙，錢
都被男友騙光了。種種傷痛的往事，像一條
蛇，將她咬噬得遍體鱗傷。
三姊玉燕的心裡，藏著一個父親與她之間不
可告人的秘密，這個秘密折磨她一生，在她
心裡不停地翻攪，為她的人生烙下一個難以
抹去的刺青。獨生女巧蓁深愛母親，卻又努
力想掙脫母親對她的制約，她渴望飛出母親
為她設下的籠牢，成為自己想要成為的人。

外送員東智想成為一位出色的紀錄片導演，
他的家，也有一段難以啟齒，極為辛酸的故
事。
在那個颱風夜裡，廖家四姊妹之間的各種情
感糾結、愛恨情仇、宛如塵煙的往事，一點
一滴地慢慢浮現……
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故事集錦
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玉　嫻：
我嫉妒妳們，那種感覺就像一條蛇，潛伏在我內心的洞裡，我以為我可以忽視它，可以藏得很好。但只要遇到我的家人，它就跑出來咬我。
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玉　燕：
妳那時候為什麼不保護我？
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東　智：
請問一下，哪一位是廖小姐？

我們都是廖小姐！



17

玉　燕：
爸自己走了，媽也不在了，沒有人恨我，而我也沒有可以恨的人……我連可以恨的人都沒有了……我做錯了什麼？為什麼是我？
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巧　蓁：
敬 未來！
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玉　嬌： 
每個人都很需要被支持，有人支持妳，妳才會覺得自己的選擇是一個好選擇。



演員介紹

主持人、演員，以主持節目《嬌媽媽廚房》《台灣尚青》入圍金鐘獎
劇場作品台南華燈劇團《封劍千秋》《帶我去看魚》《小紅帽歷險記》、台語相聲《答嘴鼓》、春禾劇團《春禾十八招》
電視作品愛奇藝《種菜女神》、大愛劇場《超級台傭》《林德村》《草根菩提－陳宿篇》、公視影展《罕見疾病系列－泡泡龍》、公視《人生劇展  生命

紀念冊》《人生劇展 「最愛」就是妳》、台視《四千金》《福德正神》《石磨心》《巧媳婦》、三立《台灣霹靂火》《台灣阿誠》
主持作品壹電視《嬌媽媽廚房》、三立《台灣尚青》《辣嬤旅行團》、緯來《太太好吃經》、東森《食全食美》、台視《生活達人》、台中全國《嬌點嬌點》、Super98.5《阿嬌露三點》等
出版作品《台語相聲：阿嬌阿炮答嘴鼓》《單身辣媽》

飾  廖玉梅／大姊

謝汶錡（阿嬌）
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Q：成長過程中，與手足之間難忘的事？
從小你就是一個安靜的男孩，自己一個人可以默默的在一旁玩上一個下午，然後一句話也不說，也不問我爸媽去哪裡了？即使半夜爸媽去吃宵夜不在房裡，我哭著睡不著時，你都會說「阿姊，趕快睡，爸爸媽媽等一下吃完宵夜就回來了。」而我就是不肯放下心來好好去睡覺。
從小你對許多事就表現得很淡然，所以也讓我們常誤會「你凡事無所謂」，後來長大後，我才發覺你的心事很多，但是你從來都不會跟我們說。有一次印象很深刻，那時候我們都還是國小吧，我和你吵架了，一氣之下，我拿起了床頭上的鬧鐘砸在地上，那時你也慌了便哭了，當下你啜泣的說：「我要跟媽媽講說你砸壞了鬧鐘！」

而不甘示弱的我回答：「你說啊 ! 你去說，我不怕，你去說說看！」我只記得後來，你是邊哭邊將摔在地上的鬧鐘撿起來，一面啜泣一面將摔開的鬧鐘組合好，而天亮之後的隔天，你也忘了跟媽媽告狀。
這件事我一直記得，雖然已經 50 多年了，我依然還記得那個被我摔在地上的橘色鬧鐘。我一直都沒跟你提過這件事，我一直都沒跟你道歉，我一直都還是想著我那個瘦瘦不多話的弟弟，希望你過得好，我也真的很想你～
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集演員、作家、母親、瑜珈老師等多種身分於一身，1994 年開始表演之路，演出多部電視、電影、舞台劇。2018 年以《幸福城市》一片詮釋霸氣王姊一角，勇奪 55 屆金馬獎最佳女配角，同年入圍台北電影節，2020 年也以《公視人生劇展—殘值》入圍台北電影節與金鐘獎最佳女配角。著有《丁寧的孕媽咪瑜珈》、《我不要完美，只要完整：成為自己的七堂課》等。

劇場作品屏風表演班《婚前信行為》《徵婚啟事》
影視作品《青春弒戀》《孤味》《四樓的天堂》《隨風隨緣》

飾  廖玉嫻／二姊

丁寧
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Q：成長過程中，與手足之間難忘的事？
我們家就是一部八點檔。
我有四個兄弟姊妹，彼此互掛電話或說此生不再往來有幾百次，但只要彼此一出事，我們二話不說，支持陪伴到底。
我們的童年很刺激，我跟弟弟常常被酗酒的阿公打，但當他被送到鄉下的私人療養院，我們兩個常常坐公車，帶著他愛的零食去探望他。
國小六年級家裡破產，姊姊被賦予媽媽的任務，替我們打理一切，至今她仍然覺得我是她女兒，當初跟我先生交往六個月就懷孕，她驚嚇到憂鬱症發作。
我的第一場演唱會經驗 Paul Young，是她到我高雄的學校，謊稱我奶奶過世把我帶去臺北看的，我們三人，包括我哥哥，坐半夜的超級慢火車到臺北，一路聽歌唱歌，青春無限，無畏無懼。
我跟我哥哥像雙胞胎，長得像性格也接近，他跟我先生是我的閨蜜。

我們親密到，有一次他失戀，我跟他吃完飯，他騎車停紅燈，我在車上看著他的背影，我感覺到他的悲傷，難過到自己在車上哭很久。
我的家人之於我而言有多重要？
之前有人問過我會不會想要搬去美國？「我的家人都在這裡，我沒辦法離開。」我認為家人有這麼重要。
真的很少有兄弟姊妹都各自有家庭了，感情還這麼好。
我想是因為我們童年過得夠辛苦，這些痛苦反而成為聯繫彼此的力量，太深刻，隨便聊幾句，過去痛苦就會衝上來，有時讓我們更相愛，有時更氣憤，八點檔繼續演下去，沒完沒了。
不過，我總覺得沒有他們，我就不夠完整，因為有他們，我才成為現在的我。
家人肯定是我的資產。
下輩子再來約一約吧。
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金鐘獎最佳女配角。臺北藝術大學劇場藝術研究所導演組畢業。現任臺灣藝術大學戲劇系客席助理教授。
劇場演出作品故事工廠《Space Boy》星空男孩《3 個諸葛亮》、表演工作坊《暗戀桃花源》《寶島一村》《外公的咖啡時光》《絕不付帳》、綠光劇團《人間條件六》、全民大劇團《同學會》等。

劇場導演作品故事工廠「致親愛的孤獨者《2923》」、春河劇團《魔法阿媽》等
影視作品《俗女養成記》 《華燈初上》《黃金歲月》

飾  廖玉燕／三姊

范瑞君
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Q：身為母親，如何看待兩個女兒的成長互動？
生完大女兒後六個月，我媽媽生病了，醫生幾個判斷都覺得是癌症。之前我去工作，媽媽會幫我看一下小孩。媽媽一病倒，我必須自己帶著小孩無法工作。更荒謬的是，媽媽擔心我帶著小嬰兒出入綜合醫院易受感染。所以過程中，只好請媽媽的朋友來看顧。而我，還需面對現實的思考，如果是癌症我要如何去工作賺取之後的醫藥費、看護費和小孩的保姆費？幸運的是，媽媽跌破醫生眼鏡的是良性腫瘤。
但那是第一次，我想著「如果有個手足，是否可以分享一點心情、擔憂或責任。」
於是我改變了我一直以來的想像和人生規劃。再生了一個女兒。
看著兩個女兒。對獨生女的我來說是充滿「迷惑之行為」。

兩個女兒就是獨立的個體，個性大不相同。照片中的年紀自己說姊妹情深。現在明明行為深深依賴彼此，偶爾團結合作，卻又經常吵吵鬧鬧。
學習做一個母親，我始終拿不準公平的標準是什麼？身為獨生女的我東西就是我一個人的，只好偶爾心虛的對她們說「要分享嘛～」
我比較像個觀察員，看著她們關係的變化和對彼此的影響。 
目前，起碼我發現她們比較還沒有意識到孤單是什麼，蠻好的。
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11 歲移居美國，曾在美國居住 12 年。
1995 年 正 式 出 道， 出 演 電 影《 流 浪 舞 台 》  1997 年由電影界轉入電視圈，曾演出《懷玉公主》《第八號當鋪》《加油！曉惠》《返校》等電視劇，2000 年因出演《懷玉公主》在華人市場家喻戶曉。

從《懷玉公主》裡的刁蠻公主到《加油！曉惠》裡面的再婚熟女，鄭家榆在多部作品中都有出色的表現，更多次以優異的演技入圍金鐘獎。
在戲劇中，鄭家榆活得精彩，締造出許多膾炙人口的角色，在 2021 年提筆嘗試寫作，從繁華到沉寂，寫出心底的聲音，由尖端出版第一本傳記式散文《開始愛 走得跌跌撞撞，受過傷的路上，花都開了》。

飾  廖玉燕／三姊

鄭家榆
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Q：成長過程中，與手足之間難忘的事？
我和姊姊一直不像是電視上演的那種「姊妹情深」的關係，我們的個性截然不同。她愛睡懶覺我早起，她愛遲到我都會提早到，她不進廚房我熱愛烹調，她 EQ 超高我不夠圓融，她沒有事就傻笑我凡事都認真。她是個標準的生意人，有一次逛街，她看我亂買便說：「銀行多一個零不會比較開心嗎？」總之，我們互看不順眼。但自從母親去世後，在我心中，姊姊變成我最親的人。
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身兼演員、主持人、作家、編劇、藝術家等多重身份，跨足電視、電影、廣播、舞台劇的全方位藝人。 第 2 屆台北電影節短片最佳演員。2015 年以果陀劇場《淡水小鎮》獲上海現代戲劇谷壹戲劇大賞年度最佳女演員獎。 
劇場作品故事工廠《一個公務員的意外死亡》《明晚，空中見》《莊子兵法》《男言之隱》《白日夢騎士》、果陀劇場《淡水小鎮》《徵婚啟事》《開錯門中門》《針鋒對決》 、全民大劇團《當岳母刺字時 ... 媳婦是不贊成的！》《室友》、表

演工作坊《暗戀桃花源》《十三角關係》、臺灣戲劇表演家劇團《預言》《愛 . 時尚》  
影視作品《痴情男子漢》《雙瞳》《運轉手之戀》《國際橋牌社 2》《逆局》《黑喵知情》《惡作劇之吻》《無敵老爸》《我的這一班》《母雞帶小鴨》《全家福》等
編劇作品網劇《為愛發電！》 、電影《愛到底：第六號瀏海》

飾  廖玉嬌／小妹

蔡燦得

28



Q：成長過程中，與手足之間難忘的事？
我們家就兩姊妹，我是老大，跟妹妹差一歲又五個月，所以我從來沒有什麼「突然跑出一個人來搶地盤」這種感受，因為基本上我完全認為人生裡本來就有一個妹妹，我們是同時存在的。
即使這樣，我還是覺得她在搶、地、盤。
我們一家四口都靠爸爸養，過得很省，搬了幾次家，都是全家擠在一間房裡睡覺的那種。隨著我和妹妹年紀愈來愈大，小房子住不下了，在一次搬家後，我有了自己的房間。
那是間書房，有張長長的書桌，很快的我就發現，只要我在這個房間裡，就沒有人會來煩我，天哪，我自由了！
這份自由只擁有了一年，第二年的某天放學回家，我發現那張長長的書桌旁，多了一張椅子，椅子上，是妹妹的新書包、新水壺，桌上還放著她的新課本，新文具。我終於明白了那張書桌為什麼那麼長。

而我原本放在那裡的東西，全都被移到其他的地方。
瞬間我理智線爆炸，邊哭邊罵的把她的東西全部丟到房外，發現無力回天之後，好些日子我拒絕進到那個房間。不是我一個人的，我寧願不要。
從那時候開始，我被冠上了「討厭妹妹」的臭名，大人們開始到處說我和妹妹爭地盤、吃醋等等的好笑事。不，不是這樣的，但我說不出來為什麼。
長大後回想，當然說得明白那時我想捍衛的，是自由，與妹妹無關。不過也因此，從小我反而被妹妹當成妹妹照顧著，她大概認為我很幼稚吧？直到現在，我還是被她照顧著。於是，這美麗的錯誤，我決定讓它這樣一直繼續下去。
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以《曉之春》獲得第 50 屆金鐘獎迷你劇集最佳女配角獎、《最後的詩句》獲得第 52 屆金鐘獎迷你劇集最佳女主角獎，成為電視金鐘獎最年輕得主。2019 年與 2021 年曾分別以電影《陽光普照》和《不想一個人》提名金馬獎最佳女配角。
電視劇作品《牽紙鷂的手》《出境事務所》《一把青》《前男友》《死神少女》《滾石愛情故事 - 小薇》

《我的男孩》《奇蹟的女兒》《通靈少女 2》《斯卡羅》
電影作品《小孩》《曉之春》《最後的詩句》《黑貓大旅社》《甜·祕密》《天后之戰》《共犯》《迴光奏鳴曲》《舞鬥》《獨一無二》《血觀音》《范保德》《第九分局》《陽光普照》《不想一個人》

飾  簡廖巧蓁／大姊廖玉梅的獨生女

温貞菱
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Q：成長過程中，與手足之間難忘的事？
小時候與姊姊相約練習騎腳踏車，說好要穩穩的扶住對方的後座，正當我全神貫注之際，一陣暴雨突襲，回望後方身影早已消失，還在踩踏板的我就這樣連人帶車撞上牆面四腳朝天 With 大雨滂沱，抬頭看見的景象則是姊姊已全身而退，安然的待在屋簷下躲雨，問起這段日常，她說：「我不記得這件事耶。」
這就是姊妹相愛相殺的日常。
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臺北藝術大學劇場藝術創作研究所畢業，主修表演，現為嚎哮排演創意總監，作品跨足劇場和影視，網路短片作品也受到矚目，疫情期間因創作「匿名者」系列短片為人所知。
劇場作品嚎哮排演《凶宅》系列、《幕後七日》《全家都去你家》《東意在哪裡》、莎妹劇團《無題島：孽種與魔法師》《人民之王》《重考時光》《百

年孤寂》、怡佳娛樂《搞笑者 6.0 老大的金蛋》、東森劇場《悶鍋出任務》、盜火劇團《幽靈晚餐》、創作社《#》等

飾  周東智／外送小弟

蕭東意
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Q：成長過程中，與手足之間難忘的事？
媽媽替弟弟買了新的內褲，上頭有很帥的蝙蝠俠圖案，隔天我也要求要買一件有超人圖案的。換上新內褲後，我決定當天在家都不穿褲子，讓超人飛一會兒。弟弟不服輸，他決定也把褲子脫下來，給蝙蝠俠出任務。
然而，他一脫下來只露出光屁股，因為他忘了他昨天尿床，蝙蝠俠還在洗衣機裡。
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藝術家設計群
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張維文舞台設計
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林俞伶

黃韻玲

高一華

服裝造型設計

音樂設計

燈光設計
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楊振華

方序中

版畫設計

主視覺設計
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家是集體行動的構成
家是具象和抽象的集合，《四姊妹》這齣戲劇發生的場域，展演三種家：血親、世代交集、人事已非的老家，接著解開所有人的秘密。
在家的場域中，一旦保守秘密和保全家庭成了同一件事情，我們就難以指責秘密，因為我們或多或少都拒絕承認，幸福家庭也許不是一種真實的感受和狀態，它最大的可能只是企圖模仿幸福的樣貌，我們模仿的越真，家就越有存在的必要，我們就越能確知自己有存在的必要，就能構成幸福的家。
真實世界中，極少有人真心想要指責家的破損，或存心想要找出家破損的理由，因為在家的集合中，總是有人的幸福建築在其他家人的犧牲上，我們也許心裏都清楚，自己若有一點幸福，就不能避免犧牲其他家人，人儘管有求真的本能，但人同時害怕真相，特別是，當真相具有毀滅的力量，所以我們會保守秘密。

家族成員都是不可抗力地參與家的行動
無論自願或非自願，沒有人可以拒絕參與家的行動，無論是善行或惡行，旁觀者在家的場域中並不無辜，它是一場默許，所以我們永遠不能真的分辨，誰是真的加害者和受害者，也不能否認自己因此受益。
每個人或多或少都藏著秘密，所謂正常的家庭，只是負著自己的傷和他人的傷前行。
這場戲劇中的解謎，不單是揭開家的破碎，面對傷痕幾乎總是和解的開端，有時候受傷的人，

需要的僅是傷害被肯認，而不是一再被否認，有時，單純只是被肯認的過程，就有足夠有力量讓受傷的人好起來。
這個家的故事，就是從親人的缺席和遲來開始，經過了坦承，再迎來家的重組和延續。

缺席的雙親和符號的隱喻
－母親的符號：
萬金油｜花生米｜蘿蔔乾｜滷白菜｜豬皮｜麻油川七
劇中已過世的母親，是整個家的核心人物，她未曾在舞台上被演繹，這同時具有兩種象徵，母親的缺席和母親角色的缺席。母親過世了，自然可明白母親的缺席，但母親角色的缺席，在劇中使用了嗅覺、味覺的象徵，代替缺席母親角色的再現。
而誰使用象徵物品再現母親角色？就是代替母職的大姊。
大姊使用萬金油照顧不適的身體，她從母親那裏繼承了照顧人的方式，重現母親餐桌的滋味，藉由這些象徵性符號的再現，重疊了以下身分：一個真正的母親、家族的母親、期待跟想像中的母親形象。
劇中許多大姊和家族面臨衝突、對立、和解的劇情，經常伴隨象徵性物品再現，成為缺席母親應該面對但沒有面對的衝突、對立和和解。

家的缺席和遲來 文／張小西
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－父親的符號：
椅子｜書｜水龍頭的滴答聲
劇中父親的過世是不可言說的，父親的存在是不可言說的，他最為具象的象徵性存在，是坐落客廳中央一把生前最愛的椅子。
這把椅子並沒有任何實際上的功用，不能坐不能臥，劇中人物對待椅子的方式，可見他們對待父親的方式，沒有人敢觸碰這張椅子，每個人都知道它昂貴不已，它的存在僅是突顯父親身分的不容質疑和不容冒犯。
父親的書象徵的是思考，大姊認為書的存在和父親的死亡有關連，意味者她隱而不說，她認為過多的思考本身是自取滅亡的，書在劇中又隱射了大姊的女兒，她對女兒的期待，或多或少否定思考能帶給人未來。
或是，如果思考本身是痛苦的，假設一無所知站在思考的對立面，一無所知和思考兩者，是否就是快樂和不可承受之痛的對立面。
劇中只有三姊聽得到水龍頭的滴答聲，特別是伴隨與父親有關的回憶，滴答聲出現，像是只有她和父親知道彼此存在的秘密。

《四姊妹》迎來你我心中遲到的家
故事設定在大風雨中演出，如果我們說回憶是潮濕的，它就不會是明朗的，不會是光明的，不會缺少眼淚的，家也是如此，所有的

好與壞都不可能純粹，也不能只求好，拒絕壞，這就是家帶給我們之所以是我們的原因。
透過這齣戲的所有角色的演出，帶給我們不同現世中典型的女性視角，當她們同為家庭成員，面對家的渴望和失望，又會如何做出改變。
這是一齣善良的舞台劇，因為人生絕大多數都是不由己的，特別是家庭，因為我們僅能接受這是我們的家，但《四姊妹》讓觀者感受到，或許人生不該單純只是接受生命中的所有安排。
潮濕的回憶是很詩意的悲傷，因為我們自始至終，無法改變過去的濕漉的一切，那或許就是生命存在未知的用意，也許我們能期待未來，我們能成為別人的雨過天晴，把自己晾乾，或把別人晾乾。
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導演　王琄
女性的情緒敏感纖細，很像工筆畫，必須一筆一畫慢慢描，慢慢堆疊，才能夠完成一張細緻的工筆畫。女性才可以感受女性的感情變化，很幽微。對於女性來講，時間本身就是寶藏，時間的流失不是膠原蛋白的流失，而是，給我們成為寶石的可能。年輕的時候不會回頭看自己走過的路、受過的傷，年紀長了以後才有能力照顧那個傷、那個挫折、那個事件、那個曾經，選擇讓過去的過去，不會再抓著那些不愉快的事情去懲罰別人，包括懲罰自己，放下過去，繼續往前，這就是我喜歡寫大齡女子的原因。
對於女性來講，特別是敏感度高的女性，《四姊妹》是一個練習的過程，過程中可能會有挫折、不舒服，輕輕地把女性的內在剝開來看，你會看到很多顆粒狀的東西，這對我來說就是珍珠，給她一點時間，她就會發光。做《四姊妹》這齣戲就是把這些東西剝開，讓觀眾可以看見這些疙瘩，這些顆粒，可是再仔細看進去，這就是她成就自己的方法，讓世界有機會被轉化。這齣戲不粉飾太平，女性的情緒不會單一存在，人生本來就不是非黑即白，會有曖昧的灰色地帶，當我的生命中有曖昧性存在，有不舒服的感覺時，其實是沒有關係的，擁抱曖昧性會讓自己更擴張，允許各種可能性的存在，包括痛苦，包括快樂。不怕有故事，只怕不處理。在排戲的過程，我們不斷地碰撞、擠壓、碎裂、重整，將整齣戲調整成為一個好看的畫面，讓《四姊妹》在劇場裡和觀眾一起沉浸，一起呼吸。
舞台設計　張維文
第一次非正式和王琄導演聊戲聊舞台，我拿出一張草圖，屋正中有一棵枯木，其上掛著一個

鳥籠，聰慧的她立馬說這是一個「困」字，人在其中就成了「囚」字，於是這就定調了《四姊妹》舞台視覺的種子形象。為了舞台空間設計，琄姐特地帶我去了一趟雲林，去看老屋。
《四姊妹》的戲劇結構是敘事書寫裡的回憶，而回憶總是局部的、選擇性的、透與不透的、有輕有重；50 年代老宅改建的復古韻緻點綴其中，好似四姊妹的童年往事。視覺重心在一棵彷彿乾癟手臂肌理的枯樹緊抓著一個空的鳥籠、父親的搖椅、廖母高處跌落的回憶，串成了舞台空間的中軸線；往兩旁散開則是四姊妹囚禁內心的難處與秘密，以及各自對老家最深刻的物件記憶——老大印象中的紅眠床與母親的餐桌、象徵老二總想快快離家的老舊行李箱、老三對父親坐在搖椅上和浴室裡發生的恐懼、老四顧影自憐的老梳妝台。舞台最底一層是開放空間裡外在可見的愛恨情愁，越往上舞台則越是深沉不可直視的內在陰影。而步入中年的巧蓁，只能透過迷霧一般幽微的家族故事，隱約探究並梳理母女之間沉壓壓的關係，並慢慢在母姨過往的現實中，照見今日的自己。
服裝造型設計　林俞伶
身為創作者，並沒有因為是女性或非女性 而有所改變我設計的過程。但身為家中三姊妹的老二，反而更能體會與理解，劇中家人關係的緊密聯繫的牽絆，是一輩子的課題。對於四姊妹的個性與性格轉變歷程更有感悟。
參與全女子創作團隊，這算是第二齣戲，若真要說差別及特別的事，就是我們（導演、舞台、燈光、服裝）在前製期，開會後四人會再去聚餐，來個會後會， 聊聊導演對每個角色的想法，

《四姊妹》主創群的女力思維與舞美語言
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互相詢問剛剛會議內容細節，敘敘舊之類的，更像姊妹聚會。
燈光設計　高一華
《四姊妹》的劇本結構在眾多不同的時空（新書發表會、颱風日、巧蓁書寫當下、四姊妹小時候、與母親對話）與相異的角色狀態（各自獨白、三姊玉燕的內心世界）之間跳接，要能協助釐清各式敘述框架，對燈光設計來說著實是個挑戰。在相對沈重的舞台量體下，燈光試圖運用冷暖的交錯對比與光線的質感偏移來營造視覺的落差，並且為角色量身挑選了特定主題的圖案效果，希望能讓框架的轉換更明確與完整。
至於故事最主要的颱風日場景，發生在一間民宿裡，為了表現依循故事進行的時間指示，我們設定了幾處對外窗，在「選擇性寫實」的基礎上，搭配巧蓁的主觀回憶觀點，以「意識流的意象化」來處理天光顏色的轉變，並以同樣的邏輯將舞台空間隨著人物的走動與帶領，逐區漸次點亮與收暗。
音樂設計　黃韻玲
能夠有緣份生長在同一個家庭，這都不是我們能決定的事，每一個人的家都是一本厚厚的歷史。歷史裡面記載的，可能有詩篇，可能有散文，可能有敘事文，什麼都有。我們好像都不會把心裡的話告訴家人，總是會向好朋友、姊妹淘訴說自己最私密的事，向他們吐苦水，但我們曾經瞭解我們的親姊妹嗎？透過故事，透過戲劇來處理這些情結，一方面也是對自己的治療。
在閱讀《四姊妹》的劇本時，我一直在想像，劇中的每一個人，如果她是一種樂器

的話，她會是什麼樂器？我覺得大姊就是一架鋼琴，因為鋼琴是樂器之王，在整個樂團演奏時，可以在一架鋼琴上，把音樂所有的聲部都彈出來，大姊必須掌握整個家庭裡，每一個人的情緒起伏。二姊是個非常自由自在的人，對我而言，她就像手風琴。三姊的心裡有很多劇場，跟她童年受創的經歷有關，在這次音樂編創中，有一首海頓的古典樂曲，很像她的心情，外表看起來穩定，其實內在非常翻攪，很優雅地殺死自己。小妹看起來個性是最和諧的，但其實不是；她的個性多變，因此我用長笛和弦樂器來表現她的很多面向。這次音樂創作，我比較少用到曲風多元的流行音樂，反而是建立在古典音樂的架構上，在安穩的架構上展現瘋狂。
影像設計  鄭雅之
手足血脈之間的日常往往最是綿長難解，姊妹們間看似大量瑣碎的對話、鬥嘴，透過時間推移逐步揭露核心，深深刻畫每個你我生命路程不可或缺的愛與痛。創作時最大的挑戰是如何在視覺語彙中，找到能同時體現「有機」與「時間之痕」的質地。希望能透過畫面共演，轉譯甚或超譯角色之間未道盡的故事，與年歲過去後，那些留下如是且伴著我們一路長大的傷。
這是一次意料之外且有趣的合作機緣，非常感謝故事工廠與導演的信任，也謝謝唱歌集音樂劇場的牽成。
在最初和團隊線上討論時，彼此很快的在概念和理解上取得共識，期間琄姐亦給予相當大試錯和創作的空間，在進到排練場觀看整排後，更衷心期待與觀眾分享《四姊妹》台前幕後在劇場合起來的那魔幻一刻。
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文／傅裕惠（資深劇場導演、正在熬博論的博士候選人）
什麼是「老派」？
如果老派算是一種懷舊，王琄是我認識的朋友之中，最念舊且最能還原關係原貌，又能讓彼此回憶起關係本質的人。
什麼是「老派」？
如果老派算是一種風格，那麼這齣《四姊妹》便是以誠摯簡單的表演作為舞台表現的根本語言，回歸表演基本功的鍛鍊；同時，用最謙卑誠摯的態度，帶著我們回溯家庭、女性關係與自己。《四姊妹》從故事的原型到劇本的誕生，耗費兩位編導不少面對面磨合的功夫；在他們耗力鍛鍊的這段旅程，我作為一個旁觀者，其實非常、非常幸運且幸福的。
表演、寫書與講座，都是王琄推廣人生如何愛
人愛己的幾種方法；不論影視或舞台表演，她
的紀錄洋洋灑灑，而這齣舞台劇的呈現，再度
讓王琄寫下一個新的紀錄。「演而優則導」對
王琄來說，可能不是一種歷程的成就指標，而
是她透過舞台語言再次挑戰自己，以平等的姿
態來跟觀眾分享和討論女性最核心的愛恨關
係。對於臺灣現代劇場而言，這齣戲則是彌補
了女性創作的幾處空白：《四姊妹》是戲劇史
少數幾齣以家庭與姊妹關係（也許是唯一的一
齣）為題材的原創舞台劇，而編劇竟然是一位
不滿卅歲的男性。在以女性工作者居多的臺灣
現代劇場中，《四姊妹》的每個角色，為大齡
和資深的女性演員，提供了充分表現的表演空
間，並且逼使演員必須透過角色面對自己，再
也不是過往多少劇本中，無腦的配角或陪襯男
人的工具與象徵。在訴求娛樂的表演藝術產業

中，關於女性題材的劇作，一向不算討喜；單
單為此，我都覺得編導跟製作單位故事工廠，
根本就是為臺灣戲劇史「做功德」。然而，身
為單純的觀眾，為什麼需要走進《四姊妹》的
家庭裡呢？
如果妳迷失在資訊氾濫、處處充斥著形式語言
的生活節奏裡，如果妳渴望稍微慢下來，如果
妳想看能允許妳透過直觀體驗的表演，如果妳
需要能不被歧視地評價妳所看到的故事與關
係，《四姊妹》便是提供了這樣的空間和機會。
七月下旬，我有幸進了《四姊妹》的排練場，
以為自己會看到一齣如同《小婦人》的經典故
事；既有「勵志做自己」的職場經歷，又有「守
著陽光守著妳」的家庭倫理。結果沒想到，完
全不是這麼一回事。那次觀看整排的經驗，我
完全忘了自己是在看明星們的表演。《四姊妹》
談的不僅僅是愛，而是深入筋骨的恨與傷。雖
然談的是一個家庭的過去，在這短短的兩個多
鐘頭裡，這個故事的細節，卻能全然反映整個
社會如何牽動這齣戲裡每個角色的思想言行。
王琄並不希望掩飾或用積極正面的語言，來欺
騙自己跟觀眾，而是用簡單的方式來讓觀眾認
同戲中角色的遭遇，共同思考如何讓日子繼續
過下去。我感謝她提供自己原生家庭中的姊妹
關係，做為這齣戲的原型素材，並且透過編劇
張敦智客觀的立場，將《四姊妹》打磨成一齣
結構相當完整的舞台劇，簡直可以作為戲劇科
系經典的教科書範例；同時，上、下半場每個
角色的起承轉合，都值得作為導演與表演課程
最佳的討論案例。

新的女性主義從面對自己的家庭開始
—簡單說說
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雖然這篇文章可以在這裡結束，但我必須
為劇中的主演之一温貞菱說句話。那天我
整排快看完，我才發現我看到的人是她。
原來温貞菱不是「温貞菱」呀！我承認我
對影劇娛樂界非常之無知，也非常之陌生，
但是温貞菱在這齣戲的表現，完全不是那齣
耗資千百萬的超級影集的形象，而且表演
的質感也完全超出那部影集造成的刻板印
象。讓我看到瞠目結舌的還有演員蕭東意，
一直到看了全劇快三分之二，我才知道戲
裡這個平凡無奇的小男生，竟然是網紅「匿
名者」的蕭東意。他好好地、不搞怪地（其
實還是有一點）表演節奏，非常具有個人
特色，跟温貞菱對演了一場我相當喜歡的
一場平凡年輕人的對話。我看著她一路表
演長大的蔡燦得，再也不是舞台劇新人了，
她跟鮮少演出舞台劇的丁寧，在下半場有一
場簡單得不得了、卻最為生生打動我的對
手戲。原來我以為這是一齣導演「躺著導」
都能成功的舞台劇劇本，沒想到最簡單的，
反而最難。我在王琄第一次擔任導演的這
齣舞台劇裡，體會到她難得表現的叛逆（其
實她頗叛逆）與反骨，這對旁觀一位演員
人生的我來說，也是深入心底的感動。
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演職人員名單
監　　製｜林佳鋒
藝術總監｜黃致凱
製  作  人｜江智慧、王宣琳
原始故事構想｜王　琄
編劇｜張敦智
導演｜王　琄
設計組
舞台設計｜張維文
服裝造型設計｜林俞伶
燈光設計｜高一華
音樂設計｜黃韻玲
影像設計｜鄭雅之
主視覺版畫設計｜楊振華
主視覺設計｜方序中、徐毅驊（究方社）
主視覺攝影｜徐欽敏
劇照攝影｜柯曉東
導演組
副  導  演｜曾宗倫
排練助理｜洪晧倫
表演組
演　　員｜丁　寧、范瑞君、鄭家榆
 謝汶錡 ( 阿嬌 )、蔡燦得
 温貞菱、蕭東意
聲音演出｜王　琄、曾宗倫、洪晧倫
演出廣播｜蕭淑玫
技術組
舞台監督｜林世信 ( 鑫典藝術有限公司 )
演出助理｜葉覲嘉

舞台組
舞台技術指導｜許致甄
舞台技術執行｜毛思語、林哲煒、洪晧原
　　　　　　　陳瑜鈞、程楚心、楊于樂
　　　　　　　廖士賢、趙紫廷、蔡璨鴻
　　　　　　　劉妙瑜、謝明廷
燈光組
燈光技術指導｜陳為安、蔣　如
燈光技術執行｜王文明、何冠儀、李育昇
 汪永儒、汪玄昱、林世杰
 徐　榤、陳琮仁、曾紹東
 黃彥文、葉浩維、盧冠諺
音響組
音響技術指導｜顏行揚
音樂音效執行｜樂和中
音響技術執行｜侯永煜、郭品彣
視訊組
影像執行｜張瑜珍
造型組
服裝管理｜林宣妤
造型執行｜張倚瑞、陳美雪、林怡華、吳曉芳
製作組
舞台設計助理｜劉岑霈
服裝設計助理｜游宜芳
說明書製作｜梁淑清
佈景製作｜富達舞台布景有限公司
錄影導播｜洪于茹
錄影工程｜無限映像製作有限公司
燈光器材協力｜有夠亮有限公司
平面文宣印製｜予豪印刷股份有限公司
節目冊印製｜大生印刷股份有限公司
卡車運輸｜蔡龍德
保險業務｜林彥彣、何冠君
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行政組
技術統籌｜李迎輝
執行製作｜陳怡如
前台經理｜許仲安、李奕融
後台經理｜王宣琳
行政執行｜何姵璇
客戶服務｜林宋家寧
前台服務｜陳佩伶、林雨萱、朱元鈺 
　　　　　賴家祥
行銷協力
用心娛樂｜周品懸
維肯媒體股份有限公司
專欄作家｜張小西、蔡佩倫
劇團編制
創辦人暨執行長｜林佳鋒
創辦人暨藝術總監｜黃致凱
駐團編導｜黃彥霖
行政總監｜江智慧
技術總監｜李迎輝
行政經理｜王宣琳
副  導  演｜曾宗倫
執行製作｜陳怡如
行政執行｜何姵璇
行銷宣傳｜李奕融
美術編輯｜許仲安
客戶服務｜林宋家寧
專案統籌｜林雨萱、朱元鈺、賴家祥
財務會計｜陳佩伶、陳曉曼
實  習  生｜李　懷、林芷羽、陳雅玫
 羅婕文

賽璐珞映像
視覺總監｜黃仁君
攝製技術統籌｜鄭偉志
影像故事剪輯｜蔡宜秀
顧問群
舞美設計顧問｜曾蘇銘 
服裝設計顧問｜靳萍萍
音樂設計顧問｜張　藝
舞台技術顧問｜楊金源、林世信
影像設計顧問｜黃仁君
行銷顧問｜蔡妃喬、陳心怡、潘心慧
　　　　　王曉玟、朱家琳
表演顧問｜王　琄、楊麗音、蘇麗媚
印刷顧問｜李右杭
法律顧問｜上林法律事務所
財會顧問｜元展聯合會計師事務所
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感謝名單
特別感謝
文化部、財團法人國家文化藝術基金會、臺北市政府文化局、基隆市文化局、臺南市政府文化局
臺灣戲曲中心、臺北表演藝術中心、基隆表演藝術中心、桃園展演中心、臺中國家歌劇院
臺南文化中心、衛武營國家藝術文化中心
童子賢、蘇麗媚、郭秋時、蘇文鑽、曾國城、林莉華、蕭芬芬、王曉玟、陳心怡、施振榮、侯啟平
李右杭、周妤芳、于國華、沈明威、尹乃菁、尹慧文、王思穎、丘庭毓、朱　姐、米君儒、何一梵
吳怡霈、吳淡如、呂毓卿、宋孔葳、李中蓮、李明依、李惠真、汪永儒、杜佳姿、卓文萱、周品懸
易慧慈、林月香、林哲健、是元介、洪家瑩、胡懷文、范清美、徐小涵、莊書蘋、張小西、張曉雯
張懷恩、張蘊心、郭于綾、陳宜汝、陳曉曼、陳珠華、陳耀堂、陳祈知、麻生汶、傅國賓、黃柏凱
黃輝章、楊千霈、楊秀娟、楊麗音、臺孝婷、萬　芳、靳萍萍、劉仁淇、劉亮佐、劉珊珊、賴沂青
蔡佩倫、蔡尚樺、蔣德誼、鄧惠文、鄭弘儀、蕭淑玫、錢大同、鍾欣凌、藍鈞儀、龔化中、Jojo
上海商業儲蓄銀行文教基金會、財團法人中華開發文教基金會、財團法人研華文教基金會
財團法人研揚文教基金會、黑橋牌企業股份有限公司、番茄主義、散散步迷迷路、有夠亮有限公司
聚光工作坊、TixFun、用心娛樂、劉亮佐有藝思、依同開 Mic 辣 ! 、全民星攻略、心事有人知
型男大主廚、沒大沒小の喇吉歐、POP 有夠靚、幸福好時光、藝遊愛琴海、飛碟午餐、啾團
SUPER 流行瘋、我就問 你正常嗎？、easyyoga、榮興榮美金鬱金香酒店、法雅客股份有限公司
Readmoo 讀墨、國賓影城、誠品書店、澄音社、維肯媒體股份有限公司、文化快遞、康軒文教事業
中央通訊社、鏡週刊、朱宗慶打擊教學系統、中國廣播公司、臺北廣播電台、中央廣播電台
POP Radio、i 聽聽 iListen、寶島聯播網、高雄聯播網、中廣流行網、漢聲電台、飛碟電台
大千電台、自由時報、50+、中國時報、蘋果新聞網、東森電視事業股份有限公司
中國信託商業銀行、玉山銀行、台北富邦銀行、台新銀行、國泰世華銀行、新光銀行、兆豐銀行
全民大劇團、元熙藝文工作室、表演工作坊
【給一瓢水】贊助芳名錄（以贊助時序排序）
「支持團務運營、劇目製作」
雅文、MK、余敏苓、筱玟 Eva、鄭宇良、許如助、林世國、理查 & Mavie、Sam.C、林宣任
賴沛汝、楊惠中、邱麗娟、于國華、葉天倫、鍾雨恩、陳紫晏、Jessy、許杰中、周大哥、何美芳
李右杭、蔡易餘、童燕珍、劉世芳、姚陵錦、蔡壁如、林楚茵、高虹安、蘇素娥、鄭昱仁、鄭運鵬
徐宇瓊醫師、林致仁、劉小姐、汪佳蓉、蔡佳凌、Chiaman Tu、陳俐雯、嚴美文、許慧珍、陳逸凡
楊惠中、梁淑蘭、周妤芳、陳碧涵、賴榮正、陳修程、曾光華、黃美鶯、黃毓棠、蘇文鑽、楊麗音
奚永嘉、林雅淑、童子賢、廖珮君、黃涵昕、馬紫翔、張榮貴、上海商銀文教基金會、黃志靖
施振榮、葉紫華、智榮文教基金會
「藝文代用券」
MK、Jessy、孺、羅芝琳、林妤芳
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感謝全台 167 名故事工廠小匠情義相挺
第一屆：
毛明雯、王致皓、王凱正、江怡珍、呂文成、何佳怡、余敏苓、巫芊穎、沈揚琳、李文義
李慧貞、吳盈臻、吳鴻順、吳麗真、周佳勳、周靜君、林世國、林宛儀、林宥彤、林郁伶
林倩如、林雅嵐、林靜梅、洪嘉良、紀宜苹、姚志叡、胡慶玲、柯佑霖、柯寶鵬、高榮濱
孫景瑄、許杰中、許孟安、許慧珍、郭育汝、郭美淨、郭庭芳、張雅茹、張鐙勻、陳怡嵐
陳俊宇、陳涵婷、陳逸凡、陳瀅如、陳麗仁、陳鵬仁、湯文靜、彭俞軒、彭翊倫、彭莉閔
黃可欣、黃悅娥、黃涵昕、黃淑美、黃偉菱、黃唯瑄、黃啟銘、褚思穎、葉映湖、楊玉瑄
潘姿錡、鄭元婷、蔡兆民、蔡明宏、蔡明岦、蔡坤真、蔡俊宏、蕭伊甯、盧怡妏、盧宥廷
賴冠文、賴宥瑀、賴家祥、賴婷筠、謝茗卉、謝瓊芳、簡吟竹、顏貝如、羅永翰、羅芝琳
嚴美文
第二屆： 
江幸真、吳亮東、吳昱緯、呂育華、呂昀諶、呂銨育、林秋璇、林雨蒨、邱嵐欣、施宜彣
洪宥育、徐宜琳、翁瑛梓、張育禎、張斳屏、張瓊方、莊翔蘭、許惠婷、許絜涵、陳書銘
陳慧珊、曾俊愷、曾雅文、游宗鴻、黃冠綺、黃　璟、董永順、劉姵旻、蔡蕙如、鄭健盈
賴姸方、賴威豪、蘇容瑢
第三屆：
阮品蓉、何家儀、李向晴、李芷芸、李宜庭、李昱君、李佳蓉、李蕙良、李曉雨、定世敏
林邠芬、林俞君、林詩庭、施維哲、陳昱甄、陳聖傑、許詩雅、張媞芳、張湘苓、黃金美
黃紹華、黃瑀滋、黃雅琦、黃瑞瓊、曾偉豪、葉雅麗、塗詩婷、楊博元、鄭雅方、鄭曉薇
鄭慧敏、劉川瑜、劉冠明、賴亭儒、簡子皓

感謝在疫情期間，所有朋友與您的暖心支持我們將擁著這股暖流，持續創作故事回饋，希望未來有您繼續一路相伴



導演 王琄 編劇 張敦智



8 /19 -21
臺灣໵曲中心ञ⠧រ廳

10 /1
臺中ߡ家ᓼԮ院ञԮ院

10 /29 -30
⠡ᔏ᥸ߡ家♊⠛文ջ中心໵Ԯ院

11 /12
臺֡文ջ中心រ♊廳

11 /19
ひ⠧រ♊⠛中心រ♊廳ࡣ

12 /30 -2023 /1 /1
臺ռ⠧រ♊⠛中心ञԮ院

2023 /1 /7
ጆߤଭរ中心ଭរ廳

㖒
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主辦單位｜故事工廠、基隆市文化局（基隆場）

指導贊助單位｜文化蟂、揘㿁ဩՈ㾴疑文化萬蔩基ᰂ䨝、岄玖市硰଱文化局、基隆市硰଱（基隆場）

協辦單位｜岄ܖ市硰଱文化局（岄ܖ場）

藝企合作｜ἓ䱋粞、抁ߝ䨗ମ、㾴搊୽उ、ဩ褷ਮ、禛岉禛聅ᰂ渨ᰂ詂蟸ମ、皐敒文硽事禂

通路合作｜捝ू、๟疍睃಑䢗禼硽䋊羬翄、Ӿ㾴מ蜃珶禂补ᤈ、ሳઊ补ᤈ、ݣ玖੄螸补ᤈ

掘补ᤈص、补ᤈط碝补ᤈ、㾴窊Ӯ苉补ᤈ、碝ݣ̴̴̴̴̴

฾Ւ加រ

ひ⠧រ♊⠛中心開ౡખࡣ



小時候很開心的一˴事，就是和অঅ弟弟

三人在ऑ天時候Ⰲ在⻎著ᚥ╺的地ኈ上睡

覺，那時候沒有冷ᖎ，໽以在઼廳睡覺很

開心，那時候的我念小學三年₤。在઼廳

地ኈ睡覺ぜ了㄄常ᚥ൬之外，還能一起看

睡前電⣶，那時候好۹ᔊ看ቦߡΔȮㆰ૷

明主រ的ȳᚉ⳷Ԯࢍȴ，有⥓多ᦓ笑的ᵬ

Ԯ，有時候學他們的口ᖎ說話ד⠧រ，㄄

常有趣。沒電⣶看的時候，我們三人就會

ℶᄑ事，অঅ就會把她知道的童話ᄑ事以

學之間的趣事講給我們聽，我和弟׺跟ד

弟偶爾也會插ݝ，三個人你一⤵我一⦝的

天㈸⠗ἇ說ᄑ事，㄄常開心。有幾次因為

㇀ㆺ天而ϟ電，ଥ子裡面㓺ថថ的，但因

為有̔，໽以沒有害怕的฾覺，ו而覺得

拿著༆電ᾉ亂ᤫ，用༆ᕗ著म඙的樣子，

再用༆電ᾉᤫ出ҋ子Ȯ小㏝的༆՛ߧጊ，

㄄常開心！

by ̀チ␐

我爸爸很۹ᔊ打㓮૽，二十多年前的某個ぜ

औ，我二څ提⩀ञ家一起來打㓮૽，因為他

以前看過爸爸打㓮૽，每年ぜऔ發ર₏ծཬ

ર年後，ञ家就⊌在઼廳，但是過年的電⣶

ῃᲿ沒那麼好看， 二څ的提⩀᪀得ञ家首⊾

，我們߈ҁ弟還不會᪨，就邊᪨邊學，而媽

媽也會打㓮૽，໽以我的қ̤څڅ和一̤弟

弟和爸爸Ҡ߈人ᜐ一ግ打㓮૽時，我就在ᅣ

邊邊看邊學，當爸爸想̆෉時，我就下ࢍ，

變成߈ҁ弟一起᪨，媽媽在ᅣ邊看電⣶，真

的有ᨊᗼ，不知道要ʎ那一೺ᦽ時，就可以

⦼媽媽來྆଄，從此以後過年打㓮૽就變成

我們家的З⃥，我們的小孩≸ᠲᲿዀ之下，

長ञ後也加Ҙ打㓮૽⠗Ӭ，最多時候可以ᜐ

成߈ግ。甚至去年我的弟弟還主Ⲅ了「ቦ家

Ὦ一ଢ㓮૽ञ⫶」，ⅶҠ有16人ࢊ名！

因為打㓮૽的過Ễ很有趣，ቅ待自ႄ的ᦱ൬

Ȯ還有放ᐋ讓別人⋟ᦽ的ザ過和無य，໽以

後來我們߈ҁ弟也會每個相ぽқ到三個月就

到我家打ᦽ，因為爸媽從⸉⿧來台灣的時候

，就是住在我家，Ң他三̤ҁ弟就會帶著≘

৕小孩一起來看爸媽加⊌餐，ㅯ͵そ爸爸打

㓮૽，Ҋચ也會そいҝ᪨，真的㄄常開心有

好多家人可以ᜐግ打㓮૽。

by ቦൠ൥

ॖኞト要一ן話才能⤟開成長過Ễ的心結，

那ן話

跟家人Ȯ༆⭁一起長ञ，過Ễ中ト要ḇ׶Ȯ會טЛȮ

ሩト要ᗶᱟ。能成為一家人，這個ℳӠॖ此᧚別，是

每個人都有的經㊹，但每個家ಟִ又໰然不׺。

我們在⍰書上՚ゝ了ञ家ᄣ落在不׺時ἇȮ不׺ḽ會

⤑落，ִ׺時҂滿ᝐಙ的ᄑ事們。希望能ⲿ過這些Ӡ

ˉ，讓生ل經㊹的ᇮ流流Ҙഢ此的心中。฾⨀每̤投

ợ的ሹה，⨀⨀你們Ӡˉᄑ事給我們。
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那年我9歲，熬夜工作的爸，意外電死在田邊，

而雇主一毛都不賠償，為什麼……爸爸37年的

努力毫不值錢嗎？家垮了，沒支柱了，鄰居霸

道地找理由，把後院的牛豬抬走，媽向鄉政府

不斷投訴，換來熱情的毒打，我無能為力，我

懂，我的童年結束了。

媽定是太委屈了，差點哭瞎了眼，加上重男輕

女的觀念，她決心把剩下的錢給弟讀書，相信

弟是家唯一希望，我告別當醫生的蠢夢，離家

流浪。

我15歲，睡在皮鞋工廠的硬鐵床，跟百名臭汗

工人擠，每天十二小時，沒日沒夜地做著皮鞋

，餐廳供應三餐，但在飢餓面前沒有關懷二字

，弱小的我被暴力地插隊，沒飯吃，用8毛錢買

泡麵，勉強活著。

首月掙280，抽200寄給媽，多累也不想吃好點

，硬撐過去，之後每月掙1000，都寄了700回

去，我想向媽證明，我不是累贅，我能像爸那

樣支撐家裡，我希望能讓媽真心地笑出來。

我18歲，回到村裡，等待我的不是媽煮的熱飯

菜，而是看到被媽當成救贖的弟，居然在路中

間拉屎，我罵了他，叫他文明點，媽憤怒地拿

著鐵棍衝出來追打我，直到村子口，我跑了，

再也不想跟媽聯絡，我逃到台灣，用臺灣海峽

阻絕媽的鐵棍。

這些年來，我多麼努力成為成熟的人，甚至沒

有喊一聲累，媽，我要多努力才能得到妳的認

可？

by 盧尚茂

爸爸在我很小時候就過世了，我對爸爸一點印

象也沒有……小時候，家裡某個長輩跟我說：

我們家因為我的出生開始敗落，爸爸死了，家

裡房子也被拍賣了，誰誰誰說我是掃把星。從

此以後，我開始覺得自己是個掃把星，任何不

好的事情發生，我都會覺得是因為我！

這個念頭一直纏繞著我，讓我處在糾結複雜的

情緒裡，一邊很想和人親近；一邊又很害怕自

己會給別人帶來不幸。只要我發現自己和誰太

親近了，就會立刻變冷淡來拉開距離。我也經

常往外跑，幾乎不住在家裡（應該是說不敢住

在家裡吧）。

工作後，有次放假和家人閒聊起童年的趣事，

我提到了心裡最深的恐懼「掃把星」！媽媽立

刻說：「亂講！你出生以後，我們家蓋了一間

房子還開了店面做生意，哪有什麼衰敗，爸爸

過世是因為＊＊＊，跟你怎麼會有關係？！不

要聽人家亂講，沒有這樣的事。」我不懂……

為什麼要跟一個還沒讀上學不懂事孩子說這種

話，用意何在！

我好恨……這麼多年的糾結和扭曲就因為那個

長輩毫無根據的閒話！雖然已知，但可能因為

從小埋下的陰影種子太深，偶爾還是會冒出一

點小憂鬱，但我不再是一個人孤單面對，敞開

心胸就能擁有滿滿的愛與關懷。

雖然蒙灰的童年和青春不能改變，現在開始寫

下彩色的日記也不晚，等到哪天回頭，看到的

會是彩色的回憶。

by Aya Jang
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親愛的ॸॸ：

從小妳就是一個ภ人ງ愛的小⇾女，因此，ਫ਼

小的妳ⅶ是被অঅڅڅΎ⩂著，我們家߈個ҁ

弟অॸ，雖然還有一個小弟，妳也是ゝ┋૶ᅠ

一⯿，଎Ң᦬親᧚別᯴愛妳，記得᦬ᕒ親開小

吃店時，有一̤ञ⪴Ⰷ׮ᑨⅶ۹ᔊ開᪨笑說要

用㋧ъ帶走妳，媽媽會說：妳已經很ञ，可以

過去，等長ञ再自己回來。小孩子不懂開᪨笑

，ⅶ當真׮ᑨञڅ會Ӵ用我們不ᘜ意時把妳帶

走，໽以每次他來用餐時，我們ⅶ要妳Ⰱ到ᐵ

上，三人Ӡ別ࠈ在ᐵፊ的最下面跟中間以ד最

㋧點，拿著⼎᷑᭶Ღ᜾Ј為妳Қ面而໴，深怕

一個⿩Ṙ，妳就被帶走。

現在妳從事著۹ᔊ的打ᦹ和⢌作⠥ሺ，不Ⴘ讀

書的妳，Ӵ用૾Ꮘ得到Қߡᅲ⡁ञ⫶ҴⰊ，Ᏻ

᪀ञ學的ΎⲶ⫏ጁ，成為ѭẛ的打ᦹో，一ӡ

的努力都是值得的，妳ᖝ⳵是我們家中的小ҝ

主۴！希望我們ञ家都可以ϨϨನನ，൬൬ᐪ

ᐪ。我愛妳。

親愛的弟弟：

從小你就ᯌ常᱇弱，᦬ᕒ的關ᘜ有一֚都在你

⯿上，當你Ო著᳔頭，勉強吃著߈處ᖣ來的中

♑ᥩゲ⌺時，ߣ在ግ邊的我和ॸॸ，可以說是

⚛⣶᳓᳓Ȯ飢⌷ⱤⱤ，生為長子的ࣱ力，想ൕ

在你⯿上重重的ࣱ著。

現在的你，常常因為太ઓㅯ而೧發家ಟᦩؗ，

ʝ而ʝ之讓你的家ಟᮟ生⡣ᰈ，我很฾⨀你對

᦬ᕒ的用心和ᤫㆰ，可是我深深為你心᯴，你

可以放下關ᅠ長子的重Ⴢ，因為᦬ᕒ是我們߈

অ弟的，我不希望這些重Ⴢ只ࣱ在你⯿上，我

們可以一起༫Ⴢ和Ӡ別༑起，我看⣲你的努力

和⪭⪸，但是多愛自己一點，給᦬親和Ҋ子一

些ἇ間，你會看⣲自己的重要和成就，⨀⨀你

一直的ˡ出，這些都是你努力成就的一ӡ，⨀

⨀你，我愛你。

by ɻˁ᪕

我跟爸媽發生過不ଇ衝Ἄ，最⤽׋的事情應該
是Ϙ心，以前什麼事情都是≘ञ要做Ȯॸॸ還
小什麼都不會，⭒Ϊ了媽媽就⬮ℤ上前關心，
我⭒Ϊ了ִ是要自己Ⴭ♑，長ञ了知道媽媽也
因為上一˩的不ҝ౹對待，活在不อ൬當中，
我就告訴我自己以後會改ۧ的，ॖ˚現在他們
都年₊ञ了，像個孩子一樣什麼事情都要說，
我們也都學會說「我愛你」，就像是ሹה一樣
的關心對ᅞ，沒有什麼˗恨是過不去的，只有
自己心裡走不出去而已。

by ᪗㈶ধ
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【቏ῇҙૌῃ⻞自ᄑ事工廠⍰書൉文活Ւ】

不知道你有沒有吃過那種प心㇩ʯ，就是那種

㓺ᱺ㓺的OREO。從小到ञ，我一直༜រ著中

間प心的⤑色。

我出生了……這天，我才意⨯到，在我之前，

有個聲ㅠᕗ我好聽的ञঅ。幾年之後，我又才

意⨯到，在我之後，又有一個⍰⛵₳ⅅ的ॸॸ

。是的，在這個重男輕女的ḽ會，我們家ὀ然

有三অॸ，一個男孩也沒有。ᅠ是，⯿為≘二

的我，不ॖञঅ的才ⓧᘱᝉ，又不ॖॸॸ的ᝐ

዁可人。自然而然的，被當成男孩㇭ञ，ࢯ⡵

爸媽⇃ଇҊ子的ἇ⚣。

她Ρ每天都Ἂ著ឍˌ的⎽來ٴᘱ⡶，還有媽親

༆為她們ℶ的⁤ⅅ㓮␕ⲇ，而我在爸的一聲˪

下，֯͵␶␶ٳᖣ，˜被Ԃ成了౹頭，以往的

地჻小⡲子，也變成了׸帶⢴。我知道，

我不該成為女孩的。

ॸॸ哭㌙ト要ᤫㆰ，ञঅ毫不ᩖ⪅地把ॸ

ॸʎ給我。上學了要買Ӽሺ，媽ը我Ἂञ

অ的，幾年後Ⱨ頭，ִ看到ॸॸ的是⸇⯿

⤶⢌ᓰ。看著অ༆上的ⁱホ⛵⁰，ॸॸ༆

上的⑽⒤᎘╼麵ծ，而爸媽ᅽ已౲我ⴆ好

了沒有ㇼ的，最͵઻的小餐ծ。

ិិ地，我已經沒有任何的๽望，也द去

了對爸媽的ቅ待。ら著時間流Ⳋ，這ᕀ⏧

៪的回憶ិិ被淡ൡ，也可以當作別人的

ᄑ事笑⦹。是い，有一天你們໣⥓會想起

來，我也是這個家ಟ的一Ӡ子……

by Ꭻ܆મ

ȱい੭&≘爸Ȳ

那年小學߈年₤，上֚天⦩，日ᔌ當中，在

い੭的ӴᲩ⦚ง之下，ဧ汗ॖジ也要ર成͐

ִ，۶口ᖎࢻ在ᎄࠈ上下⮞著⮅ኈ，想，ل

ḥᅠ⌳不च長，真想㉕㈹這≘鐵㈸，ၩ過幾

次後，ㆴ然㉕輕就熟，給≘ञⲶ菜去，這年

頭≘ञ都Ⲷ去ᾷ⥂，我們家的也不͛外，⬮

在࿲⣲最後一ፊ次，熟ị的ᱸ記રᯃ，૽い

੭˅˩的ቺ⣫Ⱨ寄給她的心頭⊥，˚日く定

ቺࠋ⊥，ଶଶ關֦才能ⱝⱧ˅由טӨ人，就

在᩠⨸મᒑ的那一刻，᩠⨸ᨖᯝ打⸇我，ⲵ

回會઼單：˚天Ṯᔋ࿲⣲。ㅺ時⋆⷇ⲻ流，

൚൛不મ，ᗤᲷ࿴រ好幾次，都還沒把い੭

的話帶到，該ॖ何回去˅差，Ⓓ㄄這ቺࠋ⊥

……

這⊥可用上等ʽ␕֚⊸֚᱇，ⷫᗴҺⁱ₺

⎟ⶮ₏᥯而成。⊸而不⍗，Ҙ口֯ջ，ⶪ

上ᱺ飯真的⺨㌪，不過˚日二૸ᅞ࢘ञҙ

有ʯࠍ，い੭૽二೺̂̓₣⸸♀ᅠ⊥中，

༆⠛ࡠӝ⁤₳༆ᘍ૽઩Ⅵ׶，由我ⶪ׶រ

出 直是天⠥無Ⅵ，再我百ඎ不得Ң⤟時

的多日後，᦬親因ᄑԅ被關ℤ⿬已多時。

在我們的成長過Ễ中，᦬親一直⇃ౌ，愛

與恨常常ᵡ᳍˅ↈ著，因愛而想念，因恨

而學會⸃懷。

by ೺ ᆉ᪬





翥疩� ���讙膌㳓

2 0 2 3 年 2 月

高雄、臺中
全面復演

演

後

好

評

爆

棚

觀

眾

齊

聲

推

薦

購票請上TixFun



更多詳情請上
故事工廠官網「劇場宅急便」頁面



更多詳情請上
故事工廠官網「劇場宅急便」頁面

藝呼百應

健康的職場
需要富足的身心靈滋養
讓劇團的精彩劇目為您
提供精神食糧

【藝文活動】
【公司團康】
【員工福利】
歡迎 公司行號福委會

與我們洽談

更多詳情請上
「藝呼百應」活動頁面



您的一瓢水（贊助）可指定兩種用途：

【贊助帳戶】
中國信託 822 新店分行
戶名 故事工廠 帳號 314540455393 

一、支持團務運營、劇目製作
二、藝文代用券

更多詳情請上
「給一瓢水」活動頁面



藝文陣線＠
2022年 8月起，故事工廠加入 TixFun售票網「TixFun藝文陣線」，
推出線上會員服務：
★省時！一鍵申辦故事工廠之友，免去紙本作業等候時間。
★有利！登入 TixFun 售票網購票，
     直接享有故事工廠之友購票 9 折優惠。
★更方便！可線上進行會員資料維護、查詢消費紀錄。
未來，我們將與「TixFun 藝文陣線」持續優化會員功能，
帶給您更便利、快速的會員服務，讓藝文走進生活。

掃我加入

掃我加入

加入故事工廠即時掌握第一手劇團消息
開賣資訊、獨家優惠、最新預告、講座活動不漏接

加入故事工廠之友



故事工廠以原創戲劇作品為主體，
致力培養專業劇場人才、落實戲劇教育，
推動文創夢土、打造互動式的劇場人文環境，
希冀一篇篇好故事，將生活養分帶進台灣各個角落。

秉持對戲劇的熱情與使命、踏實的站在這片土地上，呈現每個動人時刻，
承載每位觀眾的悲、苦、喜、樂，將溫熱的淚與汗化為生命之河、沁心回甘。

在這裡，我們製造感動，製造驚喜，製造有生命的故事。 

創立於 2O13 年 12 月 31 日

發表作品

《白日夢騎士》《３個諸葛亮》《男言之隱》《莊子兵法》《偽婚男女》《變聲偵探》《小兒子》《一夜新娘》
《明晚，空中見》《七十三變》《他們等待的那位果陀》《再見歌廳秀》《我們與惡的距離》全民公投劇場版
《暫時停止青春》《Space Boy》星空男孩《一個公務員的意外死亡》《四姊妹》

青潮系列

「鬼點子劇展」「致親愛的孤獨者」「南南戲語」

聯合製作作品

《無限狂想》《交響小精靈》《千面惡女》《十二生肖貓來亂》《妖怪臺灣》

經紀作品

《追夢女伶的赤裸告白》《大家都想做音樂劇！》《我家大姊０空窗》


